
 



 

 

С
р

ед
а
 

 1.Сенсорика 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

2.Физическая 

культура  

9.40-9.50 

 

 

 

1.Рисование 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

 

2.Физическая 

культура  

9.50-10.05 

 

1.Лепка\аппликация 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

 

2.Физическая 

культура  

10.20-10.45 

 

1.Конструирование 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

2.РЭЛМ 

10.10-10.35 

10.45-11.10 

2 пол.дня 

Рисование 

15.50-16.15 

16.25-16.50 

1.Основы 

первоначальной 

грамоты 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

2.Конструирование 

10.10-10.35 

10.45-11.10 

 

 

1.РЭМП 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

2.Физическая культура 

 (на улице) 
11.30-12.00 

 

2 пол.дня 

Подготовка руки кписьму 

15.50-16.20 

16.30-17.00 

Ч
ет

в
ер

г 

 1.Обучение 

плаванию 

 

 

2. Лепка 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

 

 

 

1.ООМ\ВЗКР 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

 

2.Обучение 

плаванию 

1.Обучение 

плаванию 

 

 

 

2.Конструирование\ 

ЗКР 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

 

1.Развитие речи 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

2.Обучение 

плаванию 

 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

15.50-16.15 

16.25-16.50 
 

1.РЭП\Ознакомление с 

пространственными 

отношениями 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

2.Обучение плаванию 

 

 

1.Обучение плаванию 

 

2.РЭЛМ 

10.00-10.30 

10.40-11.10 

 

2 половина дня 

Рисование 

15.50-16.20 

16.30-17.00 
 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 1.Рисование  

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

 

2. 

Конструирование\ 

Чтение худ.лит-ры 

9.40-9.50 

10.00-10.10 

 

 

 

1.Развитие речи 

 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

 

 

2.Конструировани

е/ 

Худ.конструирова

ние    

9.50-10.05 

10.15-10.30 

 

 

 

 

1.Музыка 

9.00-9.20 

 

 

 

2. Рисование 

9.30-9.50 

10.00-10.20 

 

1.РЭМП 

1 подгр.:9.00-9.25 

 

2.Музыка 

 9.30-9.55 

 

РЭМП 

2 подгр.:10.05-10.30 

 

Физическая культура  

(на улице) 

11.20-11.45 

1.РЭМП 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

 

2.Музыка 

 10.10-10.35 

 

Физическая культура  

(на улице) 

11.20-11.45 

1.Подготовка к грамоте 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

2.Музыка  

10.40-11.10 

 

2 половина дня 

Художественное 

конструирование/ 

Ознакомление с 

пространственными 

отношениями 

15.50-16.20 

16.30-17.00 


